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TRAFiIK GUVENLIGI VE iLK YARDIM

Diinya ilk Yardim Giinii, her yil Eyliil ayinin 2. Cumartesi giinii, iilkelerin kendi
kosullarina uygun olarak hazirlanan, ortak ilk yardim mesaijlarini igeren, gesitli
kurum, kurulus ve halkin katilimi ile gercgeklestirilen etkinliklerle kutlaniyor. Bu
yilin temasi “Trafik Giivenligi ve ilk Yardim” olarak belirlendi.

Dinya Saglik Orgiti'niin 2013 raporuna gore kazalarda 6lenlerin %59'u 15-44 yas
grubu arasi Kigiler olup bunlarin %77’sini erkekler olusturuyor. 2012 yili verilerine
gore Turkiye’de meydana gelen trafik kazalari sonucunda hayatini kaybedenlerin
%7’si, yaralananlarin ise %11,8’i ise 0-14 yas araligindaki geng ve ¢ocuklar.

Dinyada genelindeki trafik kazalarinda; her 3 dakikada 1 ¢ocuk, 1 yilda yaklasik
1,2 milyon kisi hayatini kaybediyor. 1 yilda 50 milyon kisi de yaralaniyor.

Ulkemizdeki trafik kazalarinda; her yil 4.000 kisi hayatini kaybederken, 250.000
kisi de yaralaniyor. Bu yaralanmalarin ¢godu kalici engeller ve/veya uzun sureli saglik
sorunlari ile sonuglaniyor. Son 30 yilda yaklasik 160.000 insanimiz trafik kazalarinda
kaybedildi.

Trafik Kazalari ve Sonuglari Onlenebilir

Trafikte alinacak tedbirlerle 6lim ve yaralanmalar engellenebilir. Uygun hizda arag
kullaniimasi ve emniyet kemerinin hem 6n hem de arka koltukta daima takil
tutulmasiyla kaza, 6lim ve yaralanma riskinden %100’e yakin oranda korunmak
mamkun.

ilk Yardimin Onemi

Trafik kazalari veya acil durum sonrasi ilk yardim muadahalesi ve bilingli ilk
yardimcilarin olay yerinde bulunmasi hayat kurtarma zincirinin ilk adimlarinin
baslatilmasi agisindan gok énemli.

e TUm siricilerin sertifikall Temel ilk Yardim Egitimi almalari ve her 3 yilda bir
guncelleme egitimi almalarina iliskin kanun calismalari olmasi gerekiyor.
Ayrica herkesin bu egitimi almasi saglanmali.

e ilk yardim cantalarinin ve koruyucu malzemelerin tim araglarda
bulundurulmasi zorunlu olmali.

e ilk yardim yapan kisileri koruyan yénetmelik veya ilgili mevzuatin gelistiriimesi
gerekiyor.



ilk Yardimci Sayisi Artiyor

Tark Kizilayi, bugune kadar Kizilay ve gonullu saglik personelinden olusan yaklasik
1500 Ik Yardim Egitimcisi yetigtirdi. Bu egitimciler aracihg ile ulke duzeyinde
sertifikall ilk yardim egitimleri verilerek yaklasik 100.000 kisinin ilk yardimci olmalari
saglandi.

Turk Kizilay'nin ilk yardim egitimleri, halen 21 ilde, Saglik Bakanligi ilk Yardim
Yonetmeligi kapsaminda Kizilay Sube Bagskanliklarina bagl olarak faaliyette bulunan
ilk yardim egitim merkezlerinde gorevli uzman egitimciler tarafindan surdaruluyor.
Toplumsal ilk yardim bilinci olusturmak amaciyla egitim hizmetinin Glke dizeyinde
yayginlastiriimasi ¢alismalari da devam ediyor.

Detayh bilgi igin: www.kizilay.org.tr / www.ilkyardim.org.tr

Kamuoyuna saygilarimizla duyurulur.
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